AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

Produits ou recettes élaborés dans un atelier utilisant des céréales contenant du gluten ,du lupin ,de I'arachide, des fruits a coques, du sésame, des ceufs ,du lait ,du poisson ,des crustacés,des

mollusques,du céléri,de la moutarde ,du soja ,et des anhydide sulfureux.
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Vinaigrette Bidon et Dosette X X
Pain X
Fromages et laitages X
mercredi 7 mai 2025
Rosette & cornichon X X X
(Euf dur & mayonnaise X X
Lasagnes de poissons sauce tomate X X X X X
Yaourt BIO nature sucré X
Pomme de Cercier
mercredi 14 mai 2025
Chou chinois & vinaigrette X X X
ROti de dinde* sauce forestiére
. X X X X
*(Frangaise)
Omelette sauce forestiére X X X X X
Ecrasé de pommes de terre X X
Cantal jeune AOP X
Dessert lacté type flamby X
mercredi 21 mai 2025
Feuilleté au fromage X X
Steak haché* au jus (*Frangais) X X X
Quenelles natures sauce forestiére X X X X X
Petits pois HVE au pesto & basilic X X X
Yaourt nature sucré X
Fraises & sucre (5g)
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Vinaigrette Bidon et Dosette

Pain

Fromages et laitages

mercredi 28 mai 2025

Radis & beurre

Gratin de coquillettes* au jambon

*(coquillettes BIO)

Gratin de coquillettes au jambon de

dinde

Légumes chili & gratin de coquillettes

Camembert

Cocktail de fruits au sirop léger

mercredi 4 juin 2025

Soupe froide de petits pois a la menthe

>

Falafel & sauce fromage blanc a la

ciboulette (FROIDE)

Carottes BIO sautées

Yaourt sucré HVE du Pré Jourdan

Gateau marbré

ol T I

mercredi 11 juin 2025

Salade d'haricots verts* facon nigoise

*(HV BIO)

Sauté de veau* facon marengo

*(Frangais)

Galette végétale

Gnocchis* sauce tomate (semoule BIO)

Fromage type fripon

Melon BIO

mercredi 18 juin 2025

Pastéque BIO

Escalope de volaille* fraiche sauce curry

& lait de coco *(Frangaise)

Tajine de pois chiche

Blé BIO fagon pilaf

Fromage frais nature sucré

Salade de fruits frais a la menthe
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Vinaigrette Bidon et Dosette X X
Pain X
Fromages et laitages X
mercredi 25 juin 2025
Cake au fromage X X X
Tortilla (ceuf, pommes de terre, X
oignons)
Ratatouille fraiche X X
St nectaire AOP X
Abricots
mercredi 2 juillet 2025
Soupe froide de courgettes a la menthe X X X
ROt de dinde froid & mayonnaise X X
Terrine de poisson & mayonnaise X X X X X
Salade de pates (*pates BIO) X X X X
Créme anglaise X X
Gateau au chocolat X X X




