AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

Produits ou recettes élaborés dans un atelier utilisant des céréales contenant du gluten ,du lupin ,de I'arachide, des fruits & coques, du sésame, des ceufs ,du lait ,du poisson ,des crustacés,des

11

mc ques,du céléri,de la moutarde ,du soja ,et des anhydide sulfureux.
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Vinaigrette Bidon et Dosette X X

Pain X

Fromages et laitages X

mercredi 7 janvier 2026

Céleri BIO rémoulade X X X

Réti de dinde* au jus (*Frangaise) X

Omelette X

Purée de courge* fraiche

(*courge BIO)

Yaourt BIO sucré "Crét Joli" (pot)
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Galette des rois X X

mercredi 14 janvier 2026
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Velouté de champignons X

Sauté de poulet* au curry (*Francais) X X

Filet de poisson sauce curry X X X
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Ceeurs de blé BIO ALPINA X X

Comté AOP X

Kiwi BIO

mercredi 21 janvier 2026

Salade verte BIO & vinaigrette X X

Diot* (*Francais) "Charvin" X X X

Saucisse de volaille X X X

Quenelles natures sauce aurore X X
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Lentilles HVE X

St nectaire AOP X

Poire cuite a la canelle

mercredi 28 janvier 2026

Betteraves rouges BIO vinaigrette X X

Steak haché au jus X X

Galette végétale X X

sauce cheddar X

Coquillettes BIO semi complétes X

Emmental rapé

Clémentine BIO

mercredi 4 février 2026

Endives (a couper) & vinaigrette X X X

dés fromage X

croutons X

Tortilla (ceuf, pommes de terre,

oignons)

Haricots plats sautés a l'ail X X

Fromage frais nature sucré

Crépe sucrée X X




