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VACANCES D'AUTOMNE
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mercredi 26 novembre 2025
COMME CHEZ MAMIE

Salade verte BIO & vinaigrette

Boulettes de beeuf* sauce paprika

(*Francais) @

Spaghettis BIO
Emmental rapé
Poire au sirop cannelle

Pain

Viandes Francaises

Poisson frais

*Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements.

mercredi 5 novembre 2025 mercredi 12 novembre 2025

MENUS CENTRES AERES ET CENTRES DE LOISIRS POUR LES MERCREDIS

mercredi 19 novembre 2025

Betteraves rouges BIO vinaigrette Céleri BIO rémoulade

Saucisse* fagon rougail . . L
Filet de poisson sauce fagon armoricaine

(*Porc Francais) @

Riz BIO fagon pilaf Pommes vapeur
Cantal jeune AOP
Ile flottante
Orange
Pain Pain

mercredi 3 décembre 2025

Endives feuilles a croquer
q Lentilles* en salade (*HVE)

@ sauce cocktail
Sauté de poulet* a la moutarde

mercredi 10 décembre 2025

Tortilla (ceuf, pommes de terre, oignons)
P & (*Francais) @

Légumes facon barigoule Haricots plats sautés a 1'ail

Comté AOP

Fromage frais nature sucré

Crumble aux pommes
\

Pain Pain

Haute valeur environnementale

®

Appellation d'Origine Protégée

a
‘@’

Produits label rouge Péche durable

Cake aux fromage & olives 1001 repas

Veau* au miel (*Francais) @

Crumble de courge
(*courge BIO) O

Yaourt sucré HVE "Pré Jourdan"

Banane BIO [filll

Pain

mercredi 17 décembre 2025
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ANIMATION

Bouchée fromagére

Pavé de saumon frais sauce oseille

POISSON
i @
Riz sauvage mélangés

&)
Dessert festif &
papillotes

Pain

@ Les p'tits PLUS

Produit local



