AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

Produits ou recettes élaborés dans un atelier utilisant des céréales contenant du gluten ,du lupin ,de I'arachide, des fruits a coques, du sésame, des ceufs ,du lait ,du poisson ,des crustacés,des

oll

du céléri,de la moutarde ,du soja ,et des anhydide sulfureux.
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i Goisaons Molluaguss Sulftes
Vinaigrette Bidon et Dosette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 6 avril 2026
mardi 7 avril 2026
Macédoine de légumes sauce cocktail X X X
Sauté de dinde* sauce créeme moutardée
. X X X X X X
(*Frangaise)

Omelette sauce moutarde X X X X X
Semoule BIO X X X
Coulommiers X

Kiwi BIO
mercredi 8 avril 2026
Salade de pommes de terre
X X X
(*pdt HVE)
Jambon au jus X X X X
Filet de poulet au jus X X X X X
Galette végétale X X
Brocolis BIO fleurette X X
Comté AOP X
Salade de fruits
jeudi g avril 2026
Chou chinois vinaigrette X X X
Filet de poisson sauce citron X X X X X
Haricots verts BIO sautés X X
Créme anglaise (50 ml) X X
Gateau au chocolat & haricot rouge X X X
vendredi 10 avril 2026
Carottes BIO rapées vinaigrette X X X
Bolo végétale (pois chiche) X X X
Spaghettis BIO X X
Fromage frais nature sucré X
Poire cuite au coulis de fruits rouge




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

Produits ou recettes élaborés dans un atelier utilisant des céréales contenant du gluten ,du lupin ,de I'arachide, des fruits a coques, du sésame, des ceufs ,du lait ,du poisson ,des crustacés,des

mollusques,du céléri,de la moutarde ,du soja ,et des anhydide sulfureux.
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Vinaigrette Bidon et Dosette

X

Pain

Fromages et laitages

lundi 13 avril 2026

Salade de perles (tomates, concombres,

citron)

Filet de poulet sauce curry

Tortilla

Carottes BIO confites

Cantal jeune AOP

Orange sanguine

mardi 14 avril 2026

Céleri BIO rémoulade

Sauté de porc*au caramel (*Frangais)

Sauté de dinde au caramel

Blanquette de poissons
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Pommes dauphine

SR R R

Margériaz

Compote pommes fraises BIO "Thomas

Le Prince"

mercredi 15 avril 2026

Feuilleté au fromage

Boulettes de beeuf* sauce paprika

(*Francais)

Gnocchetti de lentilles sauce paprika

Choux-fleur HVE sautés

Fromage frais nature sucré

Poire

jeudi 16 avril 2026

Betteraves rouges BIO vinaigrette

Gratin de crozets aux épinards* et

fromage (*épinards BIO)

Yaourt BIO sucré "Gruffy" (seau)

Pomme BIO "Cercier"

vendredi 17 avril 2026

Salade verte & vinaigrette

Filet de colin meuniére

sauce tartare

Blettes en gratin

Brie

Quatre quart aux pépites de chocolat




